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Fisch, Seafood & Mehr

Fleisch, Geflügel & Mehr

Feinkost

Irrtum vorbehalten. Marktpostartikel sind von Cash & Carry-Rabatten ausgenommen. Preise 
inkl. MwSt. Abgabe nur in handels üblichen Mengen.Für Druckfehler übernehmen wir keine 
Haftung. | BIO Kontrollnummer DE-ÖKO-006. 

Aus MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerei (www.msc.org/de). | *Diesen Preis erhalten 
Sie mit einer Frischeparadies Genusskarte (blue, gold oder platin).

QSFP
Regenbogenforellenfilet
mit Haut

pro 100 g	 2,69 * | 2,89 €
  

Zart, saftig und mit feinem Aroma. Ein edler 
Süßwasserfisch, perfekt für Pfanne und Grill.

Deutschland Aquakultur, frisch 120-250 g/
Stück

QSFP
Schellfischloins
mit Haut

pro 100 g	 3,99 * | 4,49 €
  

Besonders zart und aufgrund ihrer feinen 
Struktur hervorragend zuzubereiten.

Nordostatlantik/Islandschelf Wildfang, frisch 
150-250 g/Stück

Premium Lachsloins

pro 100 g	 4,49 * | 4,99 €
  

Das perfekte Stück für alle, die Lachs lieben. 
Fest, aromatisch und grätenfrei.

Norwegen Aquakultur, frisch 500-700 g/Stück

Steinbuttfilet

pro 100 g	 4,79 * | 5,29 €
  

Exklusiver Fisch mit einem feinen, butterigen 
Geschmack und einer zarten Textur.

Spanien Aquakultur, frisch 200-400 g/Stück

MSC
Nordseekrabbenfleisch

pro Schale	 7,99 * | 8,99 €
79,90€/kg * | 89,90€/kg

Die Delikatesse der Nordsee mit süßlichem 
Geschmack und zartem, saftigem Fleisch.

Nordostatlantik/Nordsee Wildfang, frisch 100 
g/Schale

FRISCHEPARADIES
Seawater Garnele
ohne Kopf und Schale

pro 100 g	 4,49 * | 4,99 €
  

Knackig, süßlich und aromatisch. In reinem 
Meerwasser gezüchtet – purer Genuss.

Vietnam Aquakultur, aufgetaut 8/12er

FRISCHEPARADIES
CAMPO BEEF Black Angus 
Steakhüfte

pro kg	 26,99 * | 29,99 €
  

Fein marmoriert, zart und kräftig im Ge-
schmack. Ideal zum Braten oder Grillen.

Argentinien , frisch ca. 1 kg/Stück

Kalbsfilet

pro kg	 38,99 * | 42,99 €
  

Zart und fein durch den Herbst. Am besten mit 
Petersilienwurzel und Semmelknödeln.

EU , frisch ca. 1,3 kg/Stück

Kalbstafelspitz

pro kg	 19,99 * | 21,99 €
  

Milder Geschmack und zarte Textur - ideal ge-
eignet für Schmorgerichte oder als Gulasch.

EU , frisch ca. 1,2 kg/Stück

FRISCHEPARADIES
DUROC Schweinelachs mit 
Fettdeckel

pro kg	 14,99 * | 16,99 €
  

Hochwertige Fettadern und hervorragende 
Fleischqualität zeichnen diese edlen Rücken aus.

Deutschland , frisch ca. 1 kg/Stück

QSFP
Marensin Maisperlhuhn

pro kg	 12,99 * | 14,49 €
  

Zartes Fleisch mit feiner Maisnote und aromati-
schem Geschmack.

Frankreich , frisch ca 1,4 kg/Stück

Entenbrust heiß geräuchert

pro kg	 29,99 * | 32,99 €
  

Fein aufgeschnitten auf frischem Brot oder in 
Tranchen auf Wildkräutersalat.

Frankreich , frisch ca. 300 g/Stück

LA BILANCIA
Gegrillets Gemüse
NEU IM SORTIMENT, Diverse Sorten

pro Glas	 6,79 * | 7,49 €
24,25€/kg * | 26,75€/kg

Aromatisch gegrillt und mediterran gewürzt. 
Vielseitig als Antipasti, Beilage oder Vorspeise.

Italien ,  280 g/Glas

JUMI
Belper Knolle
mind. 45% Fett i. Tr.

pro Stück	 9,49 * | 10,49 €
158,17€/kg * | 174,83€/kg

Die köstliche Frischkäseknolle lässt sich ganz 
einfach über Ihre Speise reiben.

Schweiz , frisch 60 g/Stück

GONNELLI
Olivenöl Extra Vergine
von grünen oder schwarzen Oliven

pro Flasche	 19,99 * | 21,99 €
39,98€/kg * | 43,98€/kg

Fruchtig, frisch und ausgewogen. Ein Olivenöl 
mit Charakter, das jedes Gericht veredel.

Italien ,  500 ml/Flasche



Jedes Jahr feiern wir ein Thema, das uns besonders am Herzen liegt. 2025 steht 
ganz im Zeichen unserer größten Leidenschaft: Fisch. 
Mit „Passion Fisch“ würdigen wir die Vielfalt, Schönheit und den Genuss, den uns 
die Welt der Fische schenkt. Dieses Motto ist Ausdruck unserer Liebe zu den besten 
Lebensmitteln, unserer Hingabe für höchste Qualität und unseres Engagements, die 
Geschichten hinter unseren Produkten zu erzählen.

Diese Leidenschaft - und natürlich unsere absolute Kompetenz in diesem  
Bereich - möchten wir in diesem Jahr Ihnen allen ganz besonders nahe bringen.  
Wir möchten Sie begeistern. Wir möchten Sie an das Thema 
Fisch heranführen, wohlwissend, dass es hier die eine oder 
andere Hemmschwelle gibt, was Zubereitung, Filetieren und 
Genuss anbelangt. 

Wir möchten Sie an die Hand nehmen und Sie zu echten 
Fisch-Fans machen!
							               mehr Erfahren
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Wein & Mehr

Obst, Gemüse & Mehr

Sektmanufaktur Strauch – Pionier des Biosekts 
Die Sektmanufaktur Strauch in Osthofen zählt zu den ersten Adressen für hochwertigen biologisch erzeugten Sekt in Deutschland. Gegründet von Volker und Anne 
Strauch, setzt das Haus seit Beginn konsequent auf Nachhaltigkeit und Handwerk. Mit viel Leidenschaft hat die Familie Strauch den deutschen Sekt in eine neue 
Qualitätsdimension geführt.
Die Sektmanufaktur Strauch steht für kompromisslose Qualität, Nachhaltigkeit und Individualität. Ihre Sekte sind geprägt von Handarbeit, langem Hefelager und 
dem Anspruch, deutschen Sekt international auf höchstem Niveau zu positionieren.

,

Passion Fisch – Unsere Philosophie, unsere Leidenschaft

Cremant Chardonnay brut
Sektmanufaktur Strauch

Rouge Bordeaux AOP
Grand Bateau

pro Fl	 17,09* | 18,99 €
22,79* | 25,32 €/l

pro Fl	 7,19 * | 7,99 €
9,59* | 10,65 €/l

Aus biologisch bewirtschafteten Lagen gekeltert und nach 
traditioneller Flaschengärung ausgebaut, präsentiert sich der 
Crémant mit feiner Perlage und Aromen von Apfel, Brioche und 
Zitrus. Am Gaumen klar, frisch und präzise mit einer cremigen 
Textur. Ein stilvoller Aperitif und spannender Speisenbegleiter.

In der Nasezeigen sich rote Johannisbeere, Schwarzkirsche
und Zedernholz. Am Gaumen harmonisch und zugänglich, 
mit samtiger Textur und dezentem Holzeinsatz. 
Ein stilvoller Alltags-Bordeaux, ideal zu Braten, Pasta 
mit Ragout oder gereiftem Käse.

Rheinhessen – Deutschland Bordeaux – Frankreich

trocken, 0,75 l/Flasche trocken, 0,75 l/Flasche

Quitten

pro kg	 4,49 * | 4,99 €
  

Als fast vergessenes Obst feiert die Quitte eine 
triumphale Rückkehr in die Spitzengastronomie.

Italien , frisch 

FRISCHEPARADIES
Mini Thai Spargelspitzen

pro Schale	 7,39 * | 7,99 €
36,95€/kg * | 39,95€/kg

Zart, fein und herrlich aromatisch. Ein exotisches 
Gemüse, das asiatische Eleganz in Gerichte bringt.

Thailand , frisch, Flugware 200 g/Schale

FRISCHEPARADIES
Junger Ingwer

pro kg	 17,99 * | 18,99 €
  

Aromatisch, mild und saftig zart. So haben Sie 
Ingwer noch nie gegessen.

Thailand , frisch, Flugware 

Rosenkohl

pro kg	 2,39 * | 2,69 €
  

Durch Karamellisieren und Ablöschen mit Zitro-
nensaft wird er zum köstlichen Begleiter.

Niederlande , frisch Klasse I

Petersilienwurzel

pro kg	 3,59 * | 3,99 €
  

Erdig, süßlich und aromatisch. So kommen Sie 
sicher köstlich durch den Oktober.

Niederlande , frisch 

Kartoffeln La Ratte

pro kg	 3,59 * | 3,99 €
  

Festkochend, nussig und mit cremiger Textur. 
Eine feine Delikatesse für puren Genuss.

Frankreich , frisch festkochend


